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Sommerfest und Sommerfreuden im Volkspark Potsdam

Das August-Programm des Volkspark Potsdam

Das August-Programm im Volkspark Potsdam beginnt am Sonntag, den 5. August um 14 Uhr
mit einer neuen Folge aus der Reihe ,,Die Sonntagswerkstatt“. Dieses Mal lernen die

Teilnehmer wie man aus alten Materialien selber schicke Sommersandalen basteln kann.

Am Sonntag, den 12. August, um 10 Uhr, ist wieder Flohmarktzeit: Beim Kindertrédel am
Wasserspielplatz gibt es wieder ein fréhliches Stelldichein von Handlern und Kaufern von
Kinderklamotten, Spielzeug, Blichern, CD’s und anderer toller Sachen im grof3ten Freiluft-
Kaufhaus fur Kindersachen in Potsdam. Ausnahmsweise sind fur diesen Termin noch nicht
alle Handlertische ausgebucht. Wer noch etwas verkaufen méchte, wendet sich schnellstens

per E-Mail an das haus im park: post@dashausimpark.com und reserviert sich seinen Tisch.

Ebenfalls am 12. August, um 10 Uhr, beginnt das freie FuRballtraining ,,Kids am Ball* fir
Kinder von 5 bis 8 Jahren, denen die Trainer viele Tipps und Tricks rund um das runde Leder

zeigen werden.

Am Sonntag, den 19. August feiert das Nomadenland ein ganz besonderes Sommerfest. In
den Jurten kdnnen die Gaste die Seele baumeln lassen, auf flauschigen Schaffellen der
Marchenerzahlerin lauschen oder drauf3en gesichert auf den Kletterbaum klettern und auf

der Slackline balancieren.

Das Potsdamer Bootcamp feiert mit einigen Leckerbissen aus dem Reich der kdrperlichen
Ertlichtigung am 25. August von 14 bis 16 Uhr sein Sommerfest beim Potsdamer

Bootcamp-Day.


mailto:post@dashausimpark.com

Am Sonnabend, den 25. August laden die beiden Gartenpiratinnen Susanne Hackel und
Karen Minzner um 16 Uhr zu einer weiteren Folge der beliebten Reihe ,,Vom Garten in den
Topf“ ein. Dabei geht es dieses Mal um die Farbe pfefferminzgriin und was die Gaste
damit assoziieren. Am diesem erfrischend kiihlen Nachmittag wird es unter anderem auch
um englische Teaparties und Sandwiches gehen, die an warmen Tagen den Gaumen

besonders verwdhnen.

Am 26. August ladt Susanne Hackel zu einer sommerlichen Krauterwanderung durch den
Volkspark Potsdam ein bei der auch aromatisches Krautersalz und duftender Blutenzucker

hergestellt werden.

Der Volkspark-Programm im August 2018 im Detail

Sonntag, 5. August 2018, 14:00-17:00 Uhr

Die Sonntagswerkstatt

DIY (do it yourself) ist modern, kreativ, erstaunlich einfach und macht Spaf3! Die
Sonntagswerkstatt prasentiert an der Werkbank im Wallkreuz tolle, neue Angebote fir alle,
die gerne etwas selber machen mdchten, Fans von Upcycling sind oder werden wollen.
Vorbeikommen, mitmachen und sich inspirieren lassen!

Heute: flip und flop - Sommersandalen hand made und ziemlich chic

Genau das Richtige flir diesen Sommer. Aus alten Materialien neue Sommersandalen selber
bauen mit dem gewissen Etwas. Ausprobieren, Anziehen, Loslaufen.

Treffpunkt: Im Wallkreuz an den beiden Werkbanken mit den roten Schirmen

Eintritt: 2,00 Euro Teilnehmerbeitrag zzgl. Parkeintritt

Weitere Termine der Sonntagswerkstatt: 2. September und 7. Oktober

Prasentiert von den Potsdamer Neuesten Nachrichten

Sonntag, 12. August 2018, 10:00-17:00 Uhr

Kindertrodelmarkt am Wasserspielplatz

Das grof3te Freiluft-Kaufhaus fur Kindersachen in Potsdam!

Die Regale im Kinderzimmer stehen voll, der Kleiderschrank quillt Gber und im Keller ist auch
kein Platz mehr?

Dann wird es Zeit, zu klein gewordene Lieblingsklamotten, selten getragene Schuhe, den
alten Kindersitz, die friiheren Lieblings-CDs, die gelesenen Bucher, die Rollschuhe oder das
kleine Kinderfahrrad auszumisten und beim grof3ten Kindertrédelmarkt in Potsdam
anzubieten.

Neue Liebhaber finden sich bestimmt, denn hier macht das Stdbern einfach Spaf3!



Ort: Wasserspielplatz

Eintritt / Kosten: Parkeintritt fir Besucher.

Standkosten: 20,00 Euro (3 teilige Biertischgarnitur) zzgl. Parkeintritt fir Handler.
Anmeldung: www.dashausimpark.com/Kinderflohmarkt

Veranstalter: das haus im park; Marc Wilke (post@dashausimpark.com)

Sonntag, 12. August 2018, 10:00-11:00 Uhr

Kids am Ball

Fur einen runden Ful3ballspall am Sonntagvormittag garantieren unsere Trainer mit jeder
Menge Tipps und Tricks rund ums Kicken, Bolzen und Tore schief3en. Egal ob aufstrebendes
Talent oder Neueinsteiger, bei ,Kids am Ball" bringt jeder im Alter von 5 bis 8 Jahren das
runde Leder zum Rollen!

,Kids am Ball" heil3t eine Reihe von einzelnen Veranstaltungen, die ,Die runde
FuR3ballschule" im Volkspark Potsdam anbietet. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Ort: Veranstaltungswall

Kosten: 5,00 Euro pro teilnehmendem Kind zzgl. Parkeintritt

Veranstalter: Die runde Ful3ballschule

Weitere Infos: info@die-runde-fussballschule.de, www.die-runde-fussballschule.de, 0331 20
09 75 80

Weitere Termine: 9. September und 7. Oktober 2018.

Sonntag, 19. August 2018, 13:00-18:00 Uhr

Sommerfest im Nomadenland

Den Hohepunkt des Sommers und das Ende der Ferien, wird mit einem Fest gekront.
Umgeben von machtigen Eichen erwartet Euch ein kleines Jurtendorf mit unseren original
kirgisischen Jurten. Dieses bietet Raum flir Abenteuer in und um die Nomadenhauser oder
um einfach mal die Seele baumeln zu lassen und nach den Ferien Freunde wieder zu
treffen. Bei schonem Wetter lassen wir die Sonne durch den geo6ffneten Dachkranz in die
Jurte scheinen. Auf flauschigen Schaffellen konnt Ihr die Marchen der Erzéhlerin lauschen
oder draussen gesichert auf den Kletterbaum klettern, Slackline balancieren und vieles mehr
... Seid gespannt und lasst Euch Uberraschen. Der "Landesvater" Matthias Michel erz&hlt
Euch gern etwas Uber die traditionelle Bauweise der altbewdhrten Behausung und tber
seine Reisen nach Kirgistan.

Kleiner Biosnacki und erfrischende Getranke sorgen fir Starkung.

Je nach Geldbeutel kann sich jeder selbst sein individuelles Programm zusammenstellen.
Ort: Nomadenland im Remisenpark

Eintritt: Parkeintritt sowie Unkostenbeitrag fur die einzelnen Angebote



Weitere Infos: inffo@nomadenland.de, www.nomadenland.de, 0331 290 86 31 oder 0176 30
005151

Sonnabend, 25. August 2018, 14:00-16:00 Uhr

Potsdamer Bootcamp-Day

Der Potsdamer Bootcamp Day 2018 im Volkspark ist das Sommerfest und Jahreshighlight
fur alle Bootcamp-Liebhaber!

Es erwarten euch: Das Trainerteam von Original Bootcamp Potsdam, einige Leckerbissen
aus dem Reich der kérperlichen Ertlichtigung und naturlich jeder Menge Spalf3! Herrlich
knackige Team-Challenges werden mit coolen Preisen gekrént und alle Teilnehmer mit
frischen Snacks sowie kalten Getranken versorgt. Also ab nach draul3en, in das schonste
Outdoor Fitnessstudio der Welt ;-) Nach ca. 2 Stunden Auspowern wird es im Anschluss ein
grol3es Picknick geben (optional). Packt einfach euren Lieblingsteller, Besteck und eine
Kostlichkeit fur das Buffett ein, danke!

Freunde und Gaste, die uns und unser Training kennenlernen mdchten, sind zu diesem
kostenlosen Event herzlich eingeladen.

Kostenfreie Anmeldung: www.original-
bootcamp.com/catalog/product/view/id/202598/s/bootcamp-day-potsdam/category/53/

Treffpunkt: Kleine Wiese hinter der Biosphare Potsdam.

Sonnabend, 25. August 2018, 16:00-19:00 Uhr

Vom Garten in den Topf

Wir holen die Jahreszeiten auf den Tisch und gehen auf eine erlesene Entdeckungsreise
durchs bunte Gartenjahr:

Gemeinsam eine festliche Tafel schmiicken, Kostlichkeiten zubereiten, Interessantes aus der
Gartenkultur kennenlernen und zusammen ein farbiges Gartenmenu genief3en. Die
Potsdamer ,Gartenpiratinnen" Susanne Hackel (Heilpraktikerin und Krauterexpertin) und
Karen Munzner (Floristin und Gartengestalterin) laden zu einer Fortsetzung ihrer farbenfroh-
kostlichen Entdeckungsreise ein.

Die Farbe des heutigen Nachmittags: pfefferminzgrin

kihl « Uppig * serids « englisch « Garten « Teeparty « Sandwiches

Treffpunkt: Griiner Wagen im Remisenpark

Eintritt: 30,00 Euro pro Teilnehmer (inkl. Parkeintritt)

Weitere Infos und Anmeldung: gartenpiratenpdm@gmail.com oder 0331 58 51 736.

Prasentiert von den Potsdamer Neuesten Nachrichten
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Sonntag, 26. August 2018, 10:00-12:30 Uhr

Krauterwanderung im Volkspark

Die Potsdamer Heilpraktikerin Susanne Hackel l&dt zu einer anregenden Krauterwanderung
durch den Volkspark ein. Nach einem Krauterspaziergang durch den Volkspark warten auf
die Gaste: duftende Erinnerungen, ein Traum in lila, eine zitronige Bienenliebe, stinkende
Mottenabwehr und bezaubernde Aromen aus dem Kichengarten. Au3erdem wird
gemeinsam ein aromatisches Krautersalz und ein duftender Bllutenzucker hergestellt.
Treffpunkt: Haupteingang Volkspark Potsdam (neben der Biosphére)

Teilnahmegebihr: 30,00 Euro pro Person

Weitere Infos und Anmeldung: inffo@susannehackel.de, 0331 58 51 736

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, daher ist eine Anmeldung erforderlich!

Weitere Informationen unter: www.susannehackel.de

BgA Volkspark der Stadt Potsdam, vertreten durch
Entwicklungstrager Bornstedter Feld GmbH

ein Unternehmen des Unternehmensverbundes ProPotsdam
Pappelallee 4

14469 Potsdam

E-Mail: info@ProPotsdam.de

Internet: www.ProPotsdam.de

Kontakt fiir Presseanfragen:
Jessica Beulshausen

Tel.: 0331 6206 703

Mobil: 0152 0158 3643

E-Mail: Jessica.Beulshausen@ProPotsdam.de

Sebastian Brandner

Tel.: 0331 6206 708

Mobil: 0152 0158 3680

E-Mail: Sebastian.Brandner@ProPotsdam.de

oder die von uns beauftragte

PROJEKTKOMMUNIKATION Hagenau GmbH

Tel.: 0331/ 201 96-17, Andreas Wandersleben

E-Mail: Andreas.Wandersleben@Projektkommunikation.com

Zum Unternehmensverbund ProPotsdam gehéren: ProPotsdam GmbH, GEWOBA Wohnungsverwaltungsgesellschaft
Potsdam mbH, Entwicklungstrager Bornstedter Feld GmbH, Entwicklungstrager Potsdam GmbH, Sanierungstrager Potsdam
GmbH, POLO Beteiligungsgesellschaft mbH, ProPotsdam Facility Management GmbH, Biosphére Potsdam GmbH,
Luftschiffhafen Potsdam GmbH, Baugesellschaft Bornstedter Feld mbH, Potsdam Marketing und Service GmbH,
Terraingesellschaft Neu-Babelsberg AG i.L. und der VVolkspark Potsdam.
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