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15 Jahre Volkspark — das grol3e Geburtstagsfest

Das Mai-Programm des Volksparks

Der Volkspark feiert ein rundes Jubilaum. Vor 15 Jahren wurde er anlasslich der Bundes-
gartenschau 2001 in Potsdam eréffnet und hat sich seitdem zu einem der schénsten
Freizeitparks der Region entwickelt. Das muss gebuhrend gefeiert werden. Am 1. Mai wird
eine groRe Geburtstagsparty mit vielen interessanten Kinstlern und jeder Menge
Uberraschungen gefeiert. Potsdams lustigster Bademeister, ein Bluten-Kuchen-Bliffet zum
glucklich Essen und eine Fotoaktion zum L&cheln sind einige der vielen Attraktionen, die am
1. Mai zu erleben sein werden. Daruiber hinaus 1&dt das kleinste Wanderkino der Welt zu
einem lustigen Filmprogramm ein, in der Sonntagswerkstatt werden Goldfische zum Leben
erweckt und beim Mitmachzirkus kdnnen junge Artisten ihre Talente entdecken. Am 2. Mai
fangt ein neues Naturseminar an: Der ,Krauterkurs im Grinen Wagen* findet bis zum 18. Juli

jeden Montag von 19:00 bis 20:30 Uhr am neuen Treffpunkt im Volkspark statt.

Fur mutige junge Menschen ab 10 Jahren bietet der Circus Montelino ein beeindruckendes
Abenteuerwochenende an, das von Donnerstag, den 5. Mai 2016 (Christi Himmelfahrt) bis
zum 8. Mai lauft. Am 8. Mai um 10:00 Uhr gehen dann die Starterinnen des 8. Potsdamer
Frauenlaufs auf die Strecke im Volkspark. Es wird tber finf Kilometer (zwei Runden) oder
zehn Kilometer (vier Runden) gestartet. Am gleichen Tag zur gleichen Zeit beginnt auch der
Kindertrodelmarkt am Wasserspielplatz. Schnelles Anmelden sichert noch einen Stand, denn
die meisten Platze sind schon ausgebucht. Und da am 8. Mai auch Muttertag ist, kbnnen die
Kinder des Volksparks die Geschenke dafir in der kirgisischen Jurte selber basteln. Im
grinen Wagen im Remisenpark kann man sich dagegen bei der ,Griinen Pause® den

gefiederten Freunden widmen, die zu diesem Zeitpunkt den Park mit ihrem Gesang erfillen.

Am darauffolgenden Pfingstwochenende wird es wieder mittelalterlich. Zum zwdlften Mal
findet im Volkspark das Ritterfest statt. Vom 14. bis 16. Mai scheppern, rasseln und reiten die

tapferen Ritter durch den Volkspark und préasentieren uns ein Stiick Mittelalter hautnah.



Eine Woche spéter folgt ein sehr sportliches Wochenende. Am Sonnabend, den 21. Mai,
kann man beim grofR3en Slackfest ab 10:00 Uhr ausprobieren, wie gut man auf verschieden
langen Spanngurten zwischen den Baumen des Volksparks balancieren kann. Nur eine
Stunde spater findet am Kletterterminal im Waldpark zum inzwischen 14. Mal der Potsdamer
Boulder-Cup der Sektion Potsdam des Deutschen Alpenvereins statt. Hier wird sich
herausstellen, wer der beste Kletterer Potsdams ist. Und am Nachmittag ist auf dem
Beachvolleyballfeld jede Menge los, wenn ermittelt wird, wer ,King and Queen of the beach”
wird. Sportlich geht es am néachsten Tag weiter mit dem 2. Tag des Slackfestes und dem
freien FuBballtraining fir Kinder von 4 bis 13 Jahren unter dem Motto ,Kids am Ball®.
Frihaufsteher sind an diesem Tag um 7:00 Uhr zu einer vogelkundlichen Fihrung
eingeladen. Ebenfalls am Sonntag, den 22. Mai, beginnt um 14:00 Uhr die neue
Naturerlebnisreihe ,Im Wald da sind die Rauber, bei der Familien und Abenteuerlustige das
richtige Rauberleben entdecken kénnen. Ab 15:00 Uhr ladt der Circus Montelino im grofRen

Zelt zu seinem Mitmachzirkus ein.

Am darauffolgenden Sonnabend, dem 28. Mai, findet zum sechsten Mal das Blicherpicknick
im Volkspark statt. Das grof3e Literaturfestival fur Kinder in Potsdam und prasentiert neue
Biicher zum (Vor-) Lesen, Angucken, Zuhdren und Mitmachen. Hier lernen die jungen Leser
bekannte Autorinnen und Autoren sowie lllustratorinnen und lllustratoren kennen und kénnen
sich von ihnen zu neuem Lesestoff inspirieren lassen. Am 29. Mai kdnnen sich Krauterfans
zusammen mit der Heilpraktikerin Susanne Hackel auf einen Krauterspaziergang durch den
Volkspark begeben. An jedem Sonnabend im Mai wartet Edward Scheuzger mit seinen
Marchenstunden im Nomadenland auf seine jungen Gaste, Silvia Ladewig erwartet
ausgewachsene Zuhdrer am Abend des 27. Mai mit einem Programm erotischer Marchen

und am 29. Mai erzahlt sie ihren jungen Zuhérern Marchen von der Erdbeerelfe.



Der Volkspark im Mai 2016 im Detail:

Sonntag, 1. Mai 2016, 12:00-18:00 Uhr

15 Jahre Volkspark Potsdam

Jubildumsspal’ fur Klein und Grof3!

Ein Gute-Laune-Programm mit dem kleinsten Wanderkino der Welt, dem lustigsten
Bademeister Potsdams, den schonsten Fernwehmelodien, einer Gbersinnlichen Zauber-
Revue und einem rasanten Varietéprogramm an Schniren, dargeboten von bezaubernden
Marionetten.

AulRRerdem gibt es an diesem Tag buntes Markttreiben mit vielen Mitmachaktionen,
Fahrgeschafte fur die kleinsten Volkspark-Besucher, haarstraubende Jahrmarktgeschichten,
eine Fotoaktion zum L&cheln, ein Bliten-Kuchen-Buffet zum gliicklich Essen, Live-Musik und
grol3e Bihnenshow.

Als Gaste im Volkspark werden begrif3t: der Magier Hieronymus, der Komiker Jochen Falck,
die Potsdamer Havelschipper, die Sideshow Charlatans, die Gelenauer Marionettenspiele,
die Erzahlerin Franzi Bauer, Clown Locci, Sanger Luigi Belluzo und viele andere.

Rund um das Wasserbecken im Wallkreuz spielt sich bei dieser Geburtstagsfeier alles unter
dem Motto ,,Goldfischen™ ab. Der schmucke Gastrowagen unter dem neuen Label
»Goldfisch" erwartet viele Besucher mit leckeren kulinarischen Angeboten rund um das
Thema Goldfisch, die vom Potsdamer Shantychor ,Die Potsdamer Havelschipper"
musikalisch in Szene gesetzt werden.

Die Sonntagswerkstatt |adt alle Kinder zum Basteln eines eigenen Goldfisches an die
Werkbanke unter Baumen ein, in denen unsere echten Goldfische schwimmen.

Am Wasserspielplatz verwdhnt das neu erdffnete Café mit dem Namen ,,das haus im park"
mit leckeren, hausgebackenen Kuchen, Café der Potsdamer Espressionisten, Eis, Speisen
und Getranken die Besucher. Unter dem Motto ,,pimp your icecream" kdnnen Kinder ihr
Lieblingseis verschdnern, versiifien und verzaubern. Wahrenddessen sorgt Clown Locci als
Bademeister fir Ordnung unter den Badegéasten und am Beckenrand. Kuschelig wird es im
»Kleinsten Wanderkino der Welt", das zu Kurzfilmen in engster Atmosphare einladt.

Im Remisenpark erdffnen die Gartenpiratinnen Susanne Hackel und Karin Minzner am
Grinen Wagen die Veranstaltungsreihe ,,Vom Garten in den Topf" mit einem reich
gedeckten Blitentisch, der einladt, Kuchen einmal ganz anders zu belegen und zu
dekorieren.

Das Nomadenland lockt mit Kletter- und Slackline-Angeboten sowie Erzahlungen in den
gemdutlichen kirgisischen Jurten. An der Beachvolleyballanlage Funfor4 préasentiert sich der
italienische Sénger Luigi Belluzo mit seinem reichen Repertoire an Songs, wahrend die Kids

den Sand auf der Suche nach kleinen Schatzen durchpfliigen kénnen.



Ort: Haupteingang, Wasserspielplatz und Remisenpark
Eintritt: Parkeintritt

Sonntag, 1. Mai 2016, 13:00-18:00 Uhr

,»Anklettern“ im Nomadenland

Hier konnen Kinder vielleicht ihren ersten Gipfel/ Wipfel erklimmen. Die Kinder klettern
gesichert am Kletterbaum bis zu 11 Meter hoch. Je hoher sie kletten, desto langer kdnnen
sie am Seil gesichert hinunter schweben. Im Anschluss dirfen sich die Baumbezwinger im
Wipfelbuch verewigen.

Empfohlen ist die Kletterei ab 6 Jahren, ist aber wetterabhangig!

Ort: Nomadenland im Remisenpark

Kosten: 4,00 Euro Kinder; 6,00 Euro Erwachsene (zuziglich Parkeintritt)

Weitere Infos: Matthias Michel, 0176-30 00 51 51, www.nomadenland.de,

info@nomadenland.de

Sonntag, 1. Mai 2016, 14:00-17:00 Uhr

Die Sonntagswerkstatt

Die Sonntagswerkstatt bittet zu Tisch! Kreativitdt, Neugier und Handarbeit sind auch in
diesem Jahr wichtige Begleiter der Sonntagswerkstatt, die flr wissbegierige Mitmacher von
Mai bis September an jedem ersten Sonntag im Monat ge6ffnet ist.

Heute: 15 Jahre Volkspark: Goldfisch & Co

Passend zum 15-jahrigen Jubildum des Volkspark Potsdam bietet die Sonntagswerkstatt
heute ein ganz besonders goldiges Programm fiir die Teilnehmer an!

Treffpunkt: Im Wallkreuz an den beiden Werkbanken mit den roten Schirmen

Eintritt: 2,00 Euro Teilnehmerbeitrag zzgl. Parkeintritt

Weitere Termine der Sonntagswerkstatt: 5. Juni, 3. Juli, 7. August und 4. September 2016

Préasentiert von den Potsdamer Neuesten Nachrichten

Sonntag, 1. Mai 2016, 14:00-17:00 Uhr

Vom Garten in den Topf

Das Leben im Garten ist vielfaltig und bunt. Der Volkspark Potsdam ladt zu einer
kulinarischen Entdeckungsreise ein und sortiert das Bunte in einzelne Farben. Wiese und
Garten werden geplindert und bringen gemeinsam farbige Leckereien auf den Tisch, die neu
und berauschend schmecken: Speisen mit rosa Bliiten, griine Smoothies, orange
Krauterbutter - ein Fest fur die Sinne.

Kochen, Experimentieren und gemeinsam Geniel3en!

Heute: quirlig farbenfroh BUNT


http://www.nomadenland.de/
mailto:info@nomadenland.de

Heute feiert der Volkspark Potsdam Geburtstag. Essen Sie sich mit uns BUNT und gliicklich.
Eine kulinarische Entdeckungsreise mit den Gartenpiraten, Susanne Hackel und Karen
Minzner.

Treffpunkt: Griiner Wagen im Remisenpark

Eintritt: 10,00 Euro pro Teilnehmer (inkl. Parkeintritt)

Weitere Infos und Anmeldung: Anmeldung erbeten bei Susanne Hackel,

info@susannehackel.de, www.susannehackel.de oder 0331 58 51 736.

Weitere Termine in der Reihe "Vom Garten in den Topf": 11. Juni, 6. August, 24.
September, 15. Oktober, 12. November und 10. Dezember 2016.

Die Veranstaltungsreihe wird durch das Ministerium fur Landliche Entwicklung,
Umwelt und Landwirtschaft des Landes Brandenburg aus der Konzessionsabgabe
Lotto gefdrdert.

Sonntag, 1. Mai 2016, 14:00-17:00 Uhr

Mitmachzirkus am Circus Montelino

Die Lust Zirkus zu machen, sich auszuprobieren, zu spielen und sich herausfordern zu
lassen steht im Mittelpunkt der Mitmachsonntage im Circus Montelino. Die Besucher kénnen
hier von 14:00 bis 17:00 Uhr ein kostenfreies Workshopangebot besuchen. Der Circus
Montelino bietet stiindlich neue Gruppenaktionen mit einem gemeinsamen Beginn,
spielerischem warming up und verschiedenen Kurzworkshops mit anschlieRenden kleinen
Prasentationen. Mitmachen kann jede und jeder.

Ort: Zirkuszelt im Volkspark Potsdam

Eintritt: Der Eintritt ist frei, Spenden sind sehr willkommen. Zusatzlich ist der regulare
Parkeintritt zu zahlen.

Weiterer Termin: 22. Mai 2016

Veranstalter: Circus Montelino e.V.

Montag, 2. Mai 2016, 19:00-20:30 Uhr

Krauterkurs im Griinen Wagen

Krauterkurse im Volkspark Potsdam von Krauterwerkstatt & mehr im Griilnen Wagen

Die Krauterwerkstatt packt lhren Koffer und zieht raus auf die Wiese, denn hier ist einfach
der schonste Platz fur einen Krauterkurs. Die Heilpraktikerin Susanne Hackel stellt im
Rahmen von kleinen Krauterstunden einheimische Heilpflanzen und -krauter vor und probiert
anschliel3end mit den Teilnehmern Rezepte fir Krautersmoothies, Wiesenelixiere, Blitensalz
oder eigene Teekreationen aus.

Themenbeispiele: ein Krauterwein nach Hildgard herstellen, zauberhafte Blitenkiche,

Heilwirkung von &therischen Olen, Hausapotheke fur den Winter und vieles mehr...


mailto:info@susannehackel.de
http://www.susannehackel.de/

Auf wetterfeste Kleidung ist zu achten. Zu jedem Termin bitte ein kleines, sauberes
Schraubglas mitbringen.

Der Krauterkurs findet in diesem Jahr vom 2. Mai bis 18. Juli immer montags (aul3er
Pfingsten) von 19:00 bis 20:30 Uhr statt.

Treffpunkt: Griiner Wagen im Remisenpark

Weitere Infos und Anmeldung: Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, daher wird um eine
vorherige Anmeldung bei der Heilpraktikerin Susanne Hackel gebeten.

Kontakt: info@susannehackel.de oder 0331 5851736

Christi Himmelfahrt, Donnerstag, 5. Mai 2016, 10:00 Uhr

Beginn des Abenteuerwochenendes des Circus Montelino

Eine Fahrradtour nach Gutenpaaren, Gelandespiele, zelten und essen am Feuer, dazu ein
Flof bauen, eine spannende Nachtwanderung, inklusive eines Abends unterm
Sternenhimmel: Das und noch viel mehr ist das Angebot beim diesjahrigen
Abenteuerwochenende des Circus Montelino fir Kinder ab 10 Jahren.

Die Abenteuertage finden vom 5. bis 8. Mai 2016 mit dem Circus Montelino statt.

Ort: Das Circuszelt im Volkspark

Kosten: 80,00 Euro fiir die Abenteuertage.

Anmeldung: info@circus-montelino.de

Veranstalter: Zeltpunkt Montelino gGmbH

Sonnabend, 7. Mai 2016, ab 15:00 Uhr

Méarchenstunden im Nomadenland

In der gemitlichen Jurte erzéhlt und spielt der Schauspieler Edward Scheuzger.

15:00 und 17:00 Uhr: ,,Robin Hood*

England im tiefsten Mittelalter: Der Sheriff von Nottingham ist skrupellos. Mit seinen
Schergen und dem Grafen von Guisbourne, nimmt er das arme Volk aus und tyrannisiert die
einfachen Menschen mit allen Mitteln. Au3erdem will der Sheriff verhindern, dass Konig
Richard Léwenherz, der rechtmaRige Konig, zurtickkehrt. Aber er hat nicht mit Robin Hood
gerechnet.

16:00 Uhr: ,,Die kleine Meerjungfrau™ nach einem Marchen von Hans Christian
Andersen

Im Kdnigreich der Meere lebte einst die kleine Meerjungfrau. lhr groRter Wunsch war es, mit
dem Prinzen, den sie bei einem Schiffsunglick gerettet hatte, in der Welt der Menschen zu
leben. Um ihren Traum wahr zu machen, war sie zu allem bereit. Ob das wohl gut geht?
Ort: Nomadenland im Remisenpark

Kosten: 4,00 Euro Kinder; 6,00 Euro Erwachsene (zuzlglich Parkeintritt)


mailto:info@circus-montelino.de

Reservierung und weitere Infos: Matthias Michel, www.nomadenland.de,
info@nomadenland.de, 0176 - 30 00 51 51

Sonntag, 8. Mai 2016, 10:00 Uhr

Potsdamer Frauenlauf

Der klassische Frauen-Friihjahrslauf im Potsdamer Volkspark! Der Volkspark in Potsdams
Norden bietet fur alle Lauferinnen eine gute Gelegenheit, bei zwei oder vier lockeren Runden
die Frahlingsluft zu geniel3en und gemeinsam die Freude am Laufen zu teilen.

Es werden 5 Kilometer (2 Runden) oder 10 Kilometer (4 Runden) angeboten. Auf der 5-
Kilometer-Strecke ist in diesem Jahr auch Walking ohne Stocke mdglich! Die Jingsten, ob
Madchen oder Jungen, kénnen an einem 400 Meter langen Bambinilauf teilnehmen.

Mit der Startnummer nehmt die Teilnehmerinnen automatisch an einer Tombola im
Anschluss der Veranstaltung teil!

Ort: Volkspark Potsdam, Start/Ziel im Veranstaltungswall

Eintritt: Parkeintritt fir Zuschauer, Startgebihr fur Teilnehmerinnen

Weitere Informationen und Anmeldung: www.potsdamer-laufclub.de, www.potsdamer-

frauenlauf.de
Veranstalter: Potsdamer Laufclub e.V.

Sonntag, 8. Mai 2016, 10:00 Uhr

Kindertrodelmarkt am Wasserspielplatz

Viel zu schade, um im Keller zu stehen oder in der Kleidersammlung zu landen: Coole
Klamotten und schicke Schuhe, die alten Barbies und das vielgeliebte Play-Mo-Schiff, die oft
gehorten CDs, die heimlich unter der Decke gelesenen Blicher, der alte Kinderautositz oder
das Kinderfahrrad, das zwar noch gut, aber schon langst zu klein geworden ist.

Beim Kindertrodel am Wasserspielplatz finden die alten Lieblingssachen ein neues Zuhause
- in entspannter Atmosphére an Uber 80 Standen rund um den Wasserspielplatz.

Einlass zum Trodelaufbau ab 9 Uhr.

Ort: Wasserspielplatz

Eintritt / Kosten: Parkeintritt fir Besucher.

Standkosten: 20,00 Euro (Dreiteilige Biertischgarnitur) zzgl. Parkeintritt fir Handler. Es sind
nur noch wenige freie Platze vorhanden.

Weitere Informationen und Anmeldung: http://www.dashausimpark.com/Kinderflohmarkt/,

post@dashausimpark.com, Marc Wilke

Veranstalter: das haus im park; Marc Wilke ( post@dashausimpark.com)

Sonntag, 8. Mai 2016, 14:00-17:00 Uhr

Blumen schnitzen und filzen zum Muttertag
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Nichts ist schoner als selbstgemachte Geschenke. In der kirgisischen Jurte im Volkspark
wird geschnitzt und Blumen zum Muttertag gefilzt, die die kleinen Bastler ihren Muttern
schenken kdnnen.

Ort: Nomadenland im Remisenpark

Eintritt: Je Bastelobjekt ein Kostenbeitrag von 6,50 Euro, zzgl. Parkeintritt
Reservierung und weitere Infos: Nomadenland, info@nomadenland.de,
www.nomadenland.de, Matthias Michel 0176 - 30 00 51 51

Sonntag, 8. Mai 2016, 14:00-17:00 Uhr

Griine Pause

Grine Pause - das Sonntagsvergnugen fur Neugierige

Pause geféllig? Wie ware es mit einer Rast an unserem Griinen Wagen? Hier kdnnt man
Natur tanken, garantiert bleifrei. Mit Neugier, Fantasie und Entdeckungsfreude geht es auf
die Suche nach spannenden Erlebnissen. Spielen, Toben, Lachen, Tee und Kekse naschen:
Kann eine Pause schoner sein?

Immer am Griinen Wagen. Immer mit Susann Miiller, der Umweltpadagogin des Griinen
Klassenzimmers. Und immer steht sie im Mittelpunkt: die Natur.

Heute: Gut gezwitschert, Vogel

Alle Végel sind schon da...wirklich alle? Heute hdren sich die jungen Vogelforscher einmal
um und versuchen die Stimmen dieses gewaltigen Frihlingschores auseinanderzuhalten. Mit
etwas Glick kann man sie auch entdecken: Amsel, Kleiber, Specht und Nachtigall. Warum
singen die Vdgel und was verraten ihre vielfaltigen Stimmen? Dabei kann man auch die
geniale Bauweise einer Vogelfeder entdecken und kommt diesen geheimnisvollen
gefiederten Wesen etwas naher. Aulzerdem gibt es ein Vogelquiz fir Schlaue, Lieblingsvégel
zum Ausmalen und Basteln.

Treffpunkt: Am Griinen Wagen im Remisenpark

Eintritt: Materialkosten je nach Angebot zzgl. Parkeintritt

Weitere Termine in der Reihe "Griine Pause": 12.06., 10.07., 11.09., 09.10. und
27.11.2016

Montag, 9. Mai 2016, 19:00-20:30 Uhr

Krauterkurs im Griinen Wagen

Krauterkurse im Volkspark Potsdam von Krauterwerkstatt und mehr im Griinen Wagen

Die Krauterwerkstatt packt Ihren Koffer und zieht raus auf die Wiese, denn hier ist einfach
der schonste Platz fur einen Krauterkurs. Die Heilpraktikerin Susanne Hackel stellt im
Rahmen von kleinen Krauterstunden einheimische Heilpflanzen und -krauter vor und probiert
anschliel3end mit den Teilnehmern Rezepte fir Krautersmoothies, Wiesenelixiere, Blitensalz

oder eigene Teekreationen aus.


mailto:info@nomadenland.de
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Themenbeispiele: ein Krauterwein nach Hildgard herstellen, zauberhafte Blltenkilche,
Heilwirkung von atherischen Olen, Hausapotheke fir den Winter und vieles mehr...
Auf wetterfeste Kleidung ist zu achten. Zu jedem Termin bitte ein kleines, sauberes
Schraubglas mitbringen.

Der Krauterkurs findet in diesem Jahr vom 2. Mai bis 18. Juli immer montags (aul3er
Pfingsten) von 19:00 bis 20:30 Uhr statt.

Treffpunkt: Griiner Wagen im Remisenpark

Weitere Infos und Anmeldung: Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, daher wird um eine
vorherige Anmeldung bei der Heilpraktikerin Susanne Hackel gebeten.

Kontakt: info@susannehackel.de oder 0331 5851736

Sonnabend, 14. Mai 2016, 10:00-23:00 Uhr

12. Ritterfest

Eine Zeitreise ins Mittelalter. Wer waren die Ritter und wie lebten sie? Heavy Metal mal ganz
anders! Schimmernde Rustungen, eindrucksvolle Waffen, spannende Schwertkdmpfe und
spektakulares KatapultschieRen. Drei Tage scheppern, rasseln und reiten die tapferen Ritter
durch den Volkspark und prasentieren ein Stlick Mittelalter hautnah.

Die mittelalterliche Siedlung zeigt mit historischem Markttreiben, Theater- und
Marchenspielen, Zauberei, Magie, Gaukelei und Musik das Leben der Handwerker und
Bauern dieser geheimnisvollen Zeit.

Ort: GrolRer Wiesenpark

Eintritt: Erwachsene 7,00 Euro, Kinder 7-16 Jahre 3,00 Euro, bis 6 Jahre frei

Weitere Infos: www.cocolorus-diaboli.de

Veranstalter: Cocolorus Budenzauber (Brauchtumspflege Mecklenburg-Vorpommern e.V.)

Sonnabend, 14. Mai 2016, ab 15:00 Uhr

Méarchenstunden im Nomadenland

In der gemitlichen Jurte erzéhlt und spielt der Schauspieler Edward Scheuzger.

15:00 und 17:00 Uhr: ,Robin Hood*

England im tiefsten Mittelalter: Der Sheriff von Nottingham ist skrupellos. Mit seinen
Schergen und dem Grafen von Guisbourne, nimmt er das arme Volk aus und tyrannisiert die
einfachen Menschen mit allen Mitteln. Aul3erdem will der Sheriff verhindern, dass Konig
Richard Lowenherz, der rechtmaRige Konig, zurtickkehrt. Aber er hat nicht mit Robin Hood
gerechnet.

16:00 Uhr: ,,Die kleine Meerjungfrau” nach einem Marchen von Hans Christian

Andersen


http://www.cocolorus-diaboli.de/

Im Konigreich der Meere lebte einst die kleine Meerjungfrau. Ihr gréRter Wunsch war es, mit
dem Prinzen, den sie bei einem Schiffsungliick gerettet hatte, in der Welt der Menschen zu
leben. Um ihren Traum wahr zu machen, war sie zu allem bereit. Ob das wohl gut geht?
Ort: Nomadenland im Remisenpark

Kosten: 4,00 Euro Kinder; 6,00 Euro Erwachsene (zuzlglich Parkeintritt)

Reservierung und weitere Infos: Matthias Michel, www.nomadenland.de,
info@nomadenland.de, 0176 - 30 00 51 51

Pfingstsonntag, 15. Mai 2016, 10:00-23:00 Uhr

12. Ritterfest

Eine Zeitreise ins Mittelalter. Wer waren die Ritter und wie lebten sie? Heavy Metal mal ganz
anders! Schimmernde Rustungen, eindrucksvolle Waffen, spannende Schwertkdmpfe und
spektakulares KatapultschieRen. Drei Tage scheppern, rasseln und reiten die tapferen Ritter
durch den Volkspark und prasentieren ein Stlick Mittelalter hautnah.

Die mittelalterliche Siedlung zeigt mit historischem Markttreiben, Theater- und
Marchenspielen, Zauberei, Magie, Gaukelei und Musik das Leben der Handwerker und
Bauern dieser geheimnisvollen Zeit.

Ort: GroR3er Wiesenpark

Eintritt: Erwachsene 7,00 Euro, Kinder 7-16 Jahre 3,00 Euro, bis 6 Jahre frei

Weitere Infos: www.cocolorus-diaboli.de

Veranstalter: Cocolorus Budenzauber (Brauchtumspflege Mecklenburg-Vorpommern e.V.)

Pfingstmontag, 16. Mai 2016, 10:00-20:00 Uhr

12. Ritterfest

Eine Zeitreise ins Mittelalter. Wer waren die Ritter und wie lebten sie? Heavy Metal mal ganz
anders! Schimmernde Rustungen, eindrucksvolle Waffen, spannende Schwertkampfe und
spektakulares KatapultschieRen. Drei Tage scheppern, rasseln und reiten die tapferen Ritter
durch den Volkspark und prasentieren ein Stiick Mittelalter hautnah.

Die mittelalterliche Siedlung zeigt mit historischem Markttreiben, Theater- und
Marchenspielen, Zauberei, Magie, Gaukelei und Musik das Leben der Handwerker und
Bauern dieser geheimnisvollen Zeit.

Ort: GroRRer Wiesenpark

Eintritt: Erwachsene 7,00 Euro, Kinder 7-16 Jahre 3,00 Euro, bis 6 Jahre frei

Weitere Infos: www.cocolorus-diaboli.de

Veranstalter: Cocolorus Budenzauber (Brauchtumspflege Mecklenburg-Vorpommern e.V.)
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Sonnabend, 21. Mai 2016, 10:00-18:00 Uhr

Slack™n Spring - Slackfest Potsdam

Die junge Sportart ,Slacklining" wird fur Jung und Alt in Form eines Festivals vorgestellt. Die
Besucher sind eingeladen, die Vielfallt des Slacklinings zu erleben. Wer es schon immer mal
probieren wollte, wird die Mdglichkeit haben, auf der Slackline, dem flachen wackeligen
Band, zu balancieren. Auf die Besucher warten verschiedene Slacklines. Insgesamt 20
verschiedene Gurtbander in unterschiedlichen Langen und Schwierigkeitsstufen werden
installiert und kbnnen ausprobiert werden. Fir ausreichende Hilfestellung wird gesorgt.
Prasentiert von der Akademie ,Potsdam in Bewegung*

Ort: Slackpoint Potsdam, Nomadenland im Remisenpark

Eintritt: Parkeintritt

Weitere Infos: info@nomadenland.de, www.nomadenland.de, www.slackpoint.de, Matthias
Michel 0176 - 30 00 51 51

Sonnabend, 21. Mai 2016, 11:00-15:00 Uhr

Potsdamer Boulder-Cup 2016

Der 14. Boulder-Cup im Volkspark Potsdam. "Bouldern" bedeutet freies Klettern in einer
Hohe von 4-5 Metern. Beim Boulder Cup, dem traditionellen Kletterwettbewerb an der
Kletterwand im Waldpark, kénnen alle ab 11 Jahren ihre Fahigkeiten und Tricks unter Beweis
stellen.

Die drei Erstplatzierten jeder Kategorie erhalten Urkunden und Sachpreise.

Ablauf: Anmeldung ab 10:00 Uhr, Beginn 11:00 Uhr, Abgabe Laufzettel 14:00 Uhr,
Siegerehrung 15:00 Uhr

Kategorien: Altersklassen 7-8 Jahre, 9-10, 11-13, 14-16, 17-39, 40+ jeweils m/w

Ort: Volkspark Potsdam, Kletterterminal Waldpark

Eintritt: Parkeintritt fir Zuschauer, 5,00 Euro Startgebuhr fur Teilnehmer (DAV Mitglieder
frei), mit Voranmeldung 4,00 Euro

Anmeldung und weitere Infos: www.dav-potsdam.de, Bouldercup@dav-potsdam.de,
Sebastian Kunze, 0177 78 41 081

Veranstalter: Deutscher Alpenverein, Sektion Potsdam

Sonnabend, 21. Mai 2016, 14:00-19:00 Uhr

Beachvolleyball King & Queen of the Beach

Zusammen mit dem Funfor4-Team die Kronungszeremonie des Sommers feiern! Einfach als
Einzelspieler oder Einzelspielerin anmelden und dabei sein! Spielpartner gibt es von
Veranstalter gratis und zu jedem Spiel neu. Hier ist Kénnen und so viel Einfihlungsvermogen

gefragt, dass man mit jedem Partner oder jeder Partnerin siegen kann. Es gibt Preise von der
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Schifffahrt und von Funfor4 zu gewinnen. Wer Beachvolleyball lebt, nette Leute mag und
strandhafte Urlaubsatmosphére liebt, der spielt King and Queen of the Beach auf FunFor4.
Startgebhr: 10,00 Euro zzgl. Volkspark-Eintritt

System: Einzelspielerinnen- und Einzelspielerturnier im 2 gegen 2 in neuem Modus.
Idealerweise werden 5 Runden in 4er-Gruppen mit 3 Satzen bis 15 Punkte gespielt. Je nach
Teilnehmerzahl werden Manner / Frauen oder Mixed-Paare gespielt. Die ersten Paarungen
werden gelost, die weiteren Paarungen ergeben sich aus den Ergebnissen (Live-Tabelle).
Das Funfor4-Beachvolleyball-Team freut sich schon jetzt auf einen grof3en
Beachvolleyballnachmittag.

Ort: Funfor4 Beachvolleyball-Anlage

Anmeldung und weitere Infos: www.funfor4.de, info@funfor4.de, oder 0176 76158080

oder auf der Anlage.

Veranstalter: Funfor4

Sonnabend, 21. Mai 2016, ab 15:00 Uhr

Marchenstunden im Nomadenland

In der gemitlichen Jurte erzéhlt und spielt der Schauspieler Edward Scheuzger.

15:00 und 17:00 Uhr: ,,Robin Hood*

England im tiefsten Mittelalter: Der Sheriff von Nottingham ist skrupellos. Mit seinen
Schergen und dem Grafen von Guisbourne, nimmt er das arme Volk aus und tyrannisiert die
einfachen Menschen mit allen Mitteln. Aul3erdem will der Sheriff verhindern, dass Konig
Richard Lowenherz, der rechtmaflige Konig, zuriickkehrt. Aber er hat nicht mit Robin Hood
gerechnet.

16:00 Uhr: ,,Die kleine Meerjungfrau" nach einem Marchen von Hans Christian
Andersen

Im Konigreich der Meere lebte einst die kleine Meerjungfrau. Ihr gréRter Wunsch war es, mit
dem Prinzen, den sie bei einem Schiffsunglick gerettet hatte, in der Welt der Menschen zu
leben. Um ihren Traum wahr zu machen, war sie zu allem bereit. Ob das wohl gut geht?
Ort: Nomadenland im Remisenpark

Kosten: 4,00 Euro Kinder; 6,00 Euro Erwachsene (zuziglich Parkeintritt)

Reservierung und weitere Infos: Matthias Michel, www.nomadenland.de,
info@nomadenland.de, 0176 - 30 00 51 51

Sonntag, 22. Mai 2016, 7:00 Uhr
Vogelkundliche Fihrung
Frih am Morgen, wenn noch alle im Bett liegen, hért man meist unbekannte Stimmen durch

das Fenster erklingen. Es klopft - pfeift oder singt. Ehe man sich jedoch aufgerappelt hat, um
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aus dem Fenster zu schauen, sind die Stimmen des uns unbekannten Mitbewohners meist
schon wieder verstummt. Uwe Dommaschk nimmt die Volkspark-Besucher mit auf die Reise
zu den Vogelstimmen. Hier kann man mehr tber die heimischen Végel, Ihre Gewohnheiten,
Gesangszeiten und Umgangsformen erfahren.

Treffpunkt: Waldpark/Schragen (Eingang gegenuber der Tramhaltestelle Kiepenheuerallee)
Kosten: 4,00 Euro, ermaRigt 3,00 Euro, inkl. Parkeintritt

Weitere Infos und Anmeldung: Die Teilnehmer werden gebeten, sich vorher bei Herrn
Dommaschk anzumelden. Die Anmeldungen kdnnen per Telefon oder via Mail vorgenommen
werden., Uwe Dommaschk, 0176-54392734, strix1966@freenet.de

Sonntag, 22. Mai 2016, 10:00-11:00 Uhr

Kids am Ball

Fur einen runden Ful3ballspall am Sonntagvormittag garantieren unsere Trainer mit jeder
Menge Tipps und Tricks rund ums Kicken, Bolzen und Tore schiel3en. Egal ob aufstrebendes
Talent oder Neueinsteiger, bei ,Kids am Ball" bringt jeder im Alter von 3 bis 13 Jahren das
runde Leder zum Rollen!

,Kids am Ball" heil3t eine Reihe von einzelnen Veranstaltungen, die ,Die runde
FuRballschule" im Volkspark Potsdam anbietet. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Ort: Veranstaltungswall, Volkspark Potsdam

Kosten: 5,00 Euro pro teilnehmendem Kind zzgl. Parkeintritt

Veranstalter: Die runde FuRRballschule

Weitere Infos: info@die-runde-fussballschule.de, www.die-runde-fussballschule.de, 0331 20
09 75 80

Sonntag, 22. Mai 2016, 10:00-18:00 Uhr

Slack™n Spring - Slackfest Potsdam

Der zweite Tag des grof3en Slackline-Festivals im Volkspark Potsdam. Die Besucher sind
eingeladen, die Vielfallt des Slacklinings zu erleben. Wer es schon immer mal probieren
wollte, wird die Mdglichkeit haben, auf der Slackline, dem flachen wackeligen Band, zu
balancieren. Auf die Besucher warten verschiedene Slacklines. Insgesamt 20 verschiedene
Gurtbander in unterschiedlichen Langen und Schwierigkeitsstufen werden installiert und
kénnen ausprobiert werden. Fir ausreichende Hilfestellung wird gesorgt.

Préasentiert von der Akademie ,Potsdam in Bewegung®

Ort: Slackpoint Potsdam, Nomadenland im Remisenpark

Eintritt: Parkeintritt

Weitere Infos: info@nomadenland.de, www.nomadenland.de, http://www.slackpoint.de,
Matthias Michel 0176 - 30 00 51 51
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Sonntag, 22. Mai 2016, 14:00 Uhr

Im Wald, da sind die Rauber!

Wilde Zeiten sind im Volkspark angebrochen. Von Mai bis Oktober kénnen Kinder an vier
Sonntagen ein echtes Rauberleben flhren. Ab in den wilden Waldpark und auf geht die
Suche nach essbaren Wildkrautern, um daraus eine Raubermahlzeit zuzubereiten. Hier kann
man lernen zu schleichen wie ein Fuchs oder zu schauen wie eine Eule.

An vier Sonntagen wird den Kindern nicht nur gezeigt, wie man in der Natur tberlebt,
sondern wie sie zu einem Ort wird, an dem man sich wohl fihlen und viel tiber sich selbst
lernen kann. Das Ré&uberleben ist ein Angebot fir Abenteuerlustige von 6-66 Jahren, die
neugierig darauf sind, was die Wildnis vor unserer Haustir bereithalt.

Treffpunkt: Infopavillon am Haupteingang

Eintritt: Kostenbeitrag 5,00 Euro pro Teilnehmer zzgl. Parkeintritt

Weitere Infos und Anmeldung: Begrenzte Teilnehmerzahl, um vorherige Anmeldung wird
gebeten unter 0331 - 6206 421.

Weitere Termine in der Reihe "Im Wald, da sind die Rauber!": 05. Juni, 17. Juli und 09.
Oktober 2016

Dieses Angebot wird durch das Ministerium fur Landliche Entwicklung, Umwelt und
Landwirtschaft des Landes Brandenburg aus der Konzessionsabgabe Lotto gefdrdert.

Sonntag, 22. Mai 2016, 15:00-18:00 Uhr

Mitmachzirkus am Circus Montelino

Die Lust Zirkus zu machen, sich auszuprobieren, zu spielen und sich herausfordern zu
lassen steht im Mittelpunkt der Mitmachsonntage im Circus Montelino. Die Besucher konnen
hier von 14:00 bis 17:00 Uhr ein kostenfreies Workshopangebot besuchen. Der Circus
Montelino bietet stiindlich neue Gruppenaktionen mit einem gemeinsamen Beginn,
spielerischem warming up und verschiedenen Kurzworkshops mit anschlieRenden kleinen
Prasentationen. Mitmachen kann jede und jeder.

Ort: Zirkuszelt im Volkspark Potsdam

Eintritt: Eintritt frei, Spenden sind willkommen, zusatzlich ist der regulare Parkeintritt zu
zahlen.

Veranstalter: Circus Montelino e.V.

Montag, 23. Mai 2016, 19:00-20:30 Uhr
Kréuterkurs im Grinen Wagen

Krauterkurse im Volkspark Potsdam von Krauterwerkstatt & mehr im Griinen Wagen



Die Krauterwerkstatt packt Ihren Koffer und zieht raus auf die Wiese, denn hier ist einfach
der schonste Platz fur einen Krauterkurs. Die Heilpraktikerin Susanne Hackel stellt im
Rahmen von kleinen Krauterstunden einheimische Heilpflanzen und -kréuter vor und probiert
anschliel3end mit den Teilnehmern Rezepte fur Krautersmoothies, Wiesenelixiere, Blitensalz
oder eigene Teekreationen aus.

Themenbeispiele: einen Krauterwein nach Hildgard herstellen, zauberhafte Blitenkiliche,
Heilwirkung von atherischen Olen, Hausapotheke fir den Winter und vieles mehr...

Auf wetterfeste Kleidung ist zu achten. Zu jedem Termin bitte ein kleines, sauberes
Schraubglas mitbringen.

Der Krauterkurs findet in diesem Jahr vom 2. Mai bis 18. Juli immer montags (aul3er
Pfingsten) von 19:00 bis 20:30 Uhr statt.

Treffpunkt: Griiner Wagen im Remisenpark

Weitere Infos und Anmeldung: Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, daher wird um eine
vorherige Anmeldung bei der Heilpraktikerin Susanne Hackel gebeten.

Kontakt: info@susannehackel.de oder 0331 5851736

Freitag, 27. Mai 2016, 20:00 Uhr (Einlass 19:30 Uhr)

Marchen am Samowar — Geschichten fir Ausgewachsene

"Geschichte von einem Mann, dessen Geschéft die Liebe ist - Erotische Marchen
Sinnlichkeit, Freude, Genuss - der Friihling bereitet sich auf den Sommer vor und hat alle
Lebewesen vom Scheitel bis zur Sohle erfasst. Silvia Ladewig erzahlt in der kirgisischen
Jurte wie anderswo der schonsten Sache der Welt gedient wird!

Ort: Nomadenland im Sommerguartier im Remisenpark

Kosten: Erwachsene 11,00 Euro; ermafigt 8,00 Euro (inkl. Parkeintritt und einem Tonbecher
frischen Tees vom Rauchsamowar)

Weitere Infos: Matthias Michel, 0176-30 00 51 51, www.nomadenland.de,

info@nomadenland.de

Sonnabend, 28. Mai 2016, 14:00-20:00 Uhr

Bucherpicknick - das Sechste!

Das Literaturfestival fur Kinder in Potsdam

Das Bucherpicknick geht in die sechste Runde und prasentiert neue Biicher zum (Vor-)
Lesen, Angucken, Zuhdren und Mitmachen. Hier lernt man bekannte Autorinnen und Autoren
sowie lllustratorinnen und lllustratoren kennen und kann sich von von ihnen zu neuem
Lesestoff inspirieren lassen. Ob spannend, lustig oder gruselig - es ist fur jede und jeden
etwas dabei!

Ab 19 Uhr spielt der Musiker und Autor Kai Liftner am Lagerfeuer!
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Fur Kinder ab 5 Jahren, ihre Geschwister, Eltern und GrofR3eltern und fur alle, die Buicher
lieben und sich auf neuen Lesestoff freuen.

Ort: Gruner Wagen im Remisenpark

Eintritt: Parkeintritt

Weitere Infos: In Kooperation mit dem Friedrich-Bédecker-Kreis im Land Brandenburg e.V.

Mit freundlicher Unterstitzung der Landeshauptstadt Potsdam.

Sonnabend, 28. Mai 2016, ab 15:00 Uhr

Méarchenstunden im Nomadenland

In der gemitlichen Jurte erz&hlt und spielt der Schauspieler Edward Scheuzger.

15:00 und 17:00 Uhr: ,,Robin Hood*

England im tiefsten Mittelalter: Der Sheriff von Nottingham ist skrupellos. Mit seinen
Schergen und dem Grafen von Guisbourne, nimmt er das arme Volk aus und tyrannisiert die
einfachen Menschen mit allen Mitteln. Au3erdem will der Sheriff verhindern, dass Konig
Richard Léwenherz, der rechtmaRige Konig, zurtickkehrt. Aber er hat nicht mit Robin Hood
gerechnet.

16:00 Uhr: ,,Die kleine Meerjungfrau” nach einem Marchen von Hans Christian
Andersen

Im Konigreich der Meere lebte einst die kleine Meerjungfrau. Ihr groRter Wunsch war es, mit
dem Prinzen, den sie bei einem Schiffsunglick gerettet hatte, in der Welt der Menschen zu
leben. Um ihren Traum wahr zu machen, war sie zu allem bereit. Ob das wohl gut geht?
Ort: Nomadenland im Remisenpark

Kosten: 4,00 Euro Kinder; 6,00 Euro Erwachsene (zuzlglich Parkeintritt)

Reservierung und weitere Infos: Matthias Michel, www.nomadenland.de,
info@nomadenland.de, 0176 - 30 00 51 51

Sonntag, 29. Mai 2016, 11:00 Uhr

Krauterwanderung im Volkspark

"Krauterspaziergang und wildes Krauterbuffet"

Nach einem ausgedehnten Krauterspaziergang durch den Volkspark ladt die
Krauterwerkstatt zu einem kleinen vegetarischen Wild-Krauterbuffet ein. Ein griiner
Augenschmaus mit gesunden Kdstlichkeiten kommt heute auf den Tisch: Aufstriche,
Wildkréauterpesto, ein Smoothie und Salat bezaubern den Gaumen.

Die Potsdamer Heilpraktikerin Susanne Hackel l&dt zu Krauterwanderungen durch den
Volkspark ein. Gemeinsam mit ihr gilt es die vielen bekannten und unbekannten Krauter am
Wegesrand zu entdecken und mehr lber ihre Geheimnisse und Heilkréfte zu erfahren. Dabei

werden viele Anregungen zur eigenen Verarbeitung gegeben und Rezepte ausgetauscht.



Treffpunkt: Haupteingang Volkspark Potsdam (neben der Biosphére)

Kosten: 40,00 Euro pro Teilnehmer (zzgl. Parkeintritt)

Weitere Infos und Anmeldung: Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, sollten sich die
Teilnehmer bitte bei Interesse vorher anmelden bei info@susannehackel.de oder telefonisch:
0331 5851736

Weitere Informationen unter: www.susannehackel.de

Sonntag, 29. Mai 2016, 16:00 Uhr (Einlass: 15:45 Uhr)

Marchen aus der Wunderlampe (empfohlen ab 6 Jahre)

Silvia Ladewig vom Silbernen Zweig erzahlt:

"Die ErdbeerElfe erzahlt ErdbeerMarchen aus ihrem ErdbeerGarten"

Nun gibt es sie wieder: Erdbeeren! Herrlich rot und st und saftig. Und wer sie zum
Wachsen und Reifen bringt, das ist natirlich die ErdbeerElfe! Sie ist zu Gast in der Jurte und
erzahlt dem geneigten Publikum Marchen aus ihrem Garten. Und alle diese Geschichten
haben naturlich etwas mit Erdbeeren zu tun!

Ort: Nomadenland im Remisenpark

Kosten: 4,00 Euro Kinder; 6,00 Euro Erwachsene (zuziglich Parkeintritt)

Weitere Infos: Matthias Michel, 0176-30 00 51 51, www.nomadenland.de,

info@nomadenland.de

Montag, 30. Mai 2016, 19:00-20:30 Uhr

Krauterkurs im Griinen Wagen

Krauterkurse im Volkspark Potsdam von Krauterwerkstatt & mehr im Grinen Wagen

Die Krauterwerkstatt packt Ihren Koffer und zieht raus auf die Wiese, denn hier ist einfach
der schonste Platz fir einen Krauterkurs. Die Heilpraktikerin Susanne Hackel stellt im
Rahmen von kleinen Krauterstunden einheimische Heilpflanzen und -krauter vor und probiert
anschlieRend mit den Teilnehmern Rezepte fir Krautersmoothies, Wiesenelixiere, Blitensalz
oder eigene Teekreationen aus.

Themenbeispiele: einen Krauterwein nach Hildgard herstellen, zauberhafte Bliitenklche,
Heilwirkung von &therischen Olen, Hausapotheke fiir den Winter und vieles mehr...

Auf wetterfeste Kleidung Ist zu achten. Zu jedem Termin ist ein kleines, sauberes
Schraubglas mitzubringen.

Der Krauterkurs findet in diesem Jahr vom 2. Mai bis 18. Juli immer montags (aul3er
Pfingsten) von 19:00 bis 20:30 Uhr statt.

Treffpunkt: Griiner Wagen im Remisenpark

Weitere Infos und Anmeldung: Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, daher wird um eine

vorherige Anmeldung bei der Heilpraktikerin Susanne Hackel gebeten.
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Kontakt: info@susannehackel.de oder 0331 5851736

BgA Potsdams Neue Garten vertreten durch
Entwicklungstrager Bornstedter Feld GmbH

ein Unternehmen des Unternehmensverbundes ProPotsdam
Pappelallee 4

14469 Potsdam

E-Mail: info@ProPotsdam.de

Internet: www.ProPotsdam.de

Kontakt fir Presseanfragen:

Anna Winkler

Tel.: 0331 6206-706

Mobil: 0152 01673373

E-Mail: anna.winkler@ProPotsdam.de

oder die von uns beauftragte
PROJEKTKOMMUNIKATION Hagenau GmbH

Tel.: 0331/ 201 96-17 , Andreas Wandersleben
E-Mail: a.wandersleben@projektkommunikation.com

Zum Unternehmensverbund ProPotsdam gehoéren: ProPotsdam GmbH, GEWOBA Wohnungsverwaltungsgesellschaft
Potsdam mbH, Entwicklungstrager Bornstedter Feld GmbH, Entwicklungstrager Potsdam GmbH, Sanierungstrager Potsdam
GmbH, POLO Beteiligungsgesellschaft mbH, ProPotsdam Facility Management GmbH, Biosphére Potsdam GmbH,
Luftschiffhafen Potsdam GmbH, Baugesellschaft Bornstedter Feld mbH, Potsdam Marketing und Service GmbH,
Terraingesellschaft Neu-Babelsberg AG i.L. und der VVolkspark Potsdam.
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